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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）古墳時代の後半でもある。     
 

■飛鳥時代の始まり… 

日本の６世紀。農業が発展したおかげで、 

田んぼをたくさん持っていた、 

大伴氏や物部氏などの豪族が、権力をもちました。 
 

593 年に、〔1★シ  〕が、 

〔2★ス  〕天皇の〔3★セ  〕になり、 

豪族の第三勢力である、蘇我氏と政治をしました。 
 

彼は 603 年に、〔4★カ  〕の制度を作り、 

604 年には、〔5★ジュ  〕を定めました。 

 

中華では６世紀末(589 年)に、〔6   〕が、 

北魏と南宋を倒し、南北朝を統一しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.聖徳太子 

２.推古 

３.摂政 

４.冠位十二階 

５.十七条の憲法 

６.隋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厩戸皇子（聖徳太子）574～622 
朝鮮半島では、6 世紀(501～600)ころ、 
新羅と、仲間の百済が勢力を強めた。 
仲間の伽耶は、この２国に敗れてしま
っていた。 
 
近くの味方（伽耶）が倒されたことで、
日本の豪族たちは慌てていた。また、
以下の家系図を見て分かる通り、太子
と関係の深い蘇我氏が、推しの皇子
を、将来的に大王にしようと、他の一
族（物部氏）と戦っていた。 
 
このような混乱を和らげるために、 
女性の推古天皇が即位した。ちなみに
推古のおいである聖徳太子が、摂政に
なり、推しを大王にしたがっている 
蘇我馬子と、協力することになった。 
 
思うところもあるだろうが、今は一旦
協力して、天皇（大王のこと）を中心
とした「政治の仕組み」を作ろうぜと、
ということで、意見が一致したのだ。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

仏教や儒教の考えを取り
入れた役人の心構え。 

系図から、聖徳太子は、 
推古天皇の「おい」となる。 

摂政：天皇が女性であったり、
幼かったりするときに置かれ、
大王（天皇、皇帝）の代理と 
して政治を行う。 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）古墳時代の後半でもある。     
 

■別名、斑鳩寺… 

百済や伽耶と仲良くすることで、６世紀半ばに、 

渡来人から仏教が伝わったことで、 

豪族たちは、古墳ではなく、〔1  〕を作るようになりました。 
 

そんな中、聖徳太子は 607 年に、 

世界最古の木造建築である〔2★ホ  〕寺を建てました。 
 

このお寺には、五重塔や〔3★シ  〕像、 

〔4★シ  〕像が入っています。※2 と 3 順不同。 
 

彼は、同時期の 589 年に、中華を統一した〔5★ズ  〕に、 

607 年、〔6★オ  〕などを送りました。 

この一団を〔7★ケ  〕といいます。 
 

この一団は、「私たちは対等です」という姿勢を見せたことで、 

隋の〔8★ヨ  〕を怒らせてしまいました。 
 

聖徳太子のころの文化を、 

〔9★ア  〕文化といいます。 
 

下の像は、〔10   〕像です。 

 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

７． 

８． 

９． 

１０． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.お寺 

２.法隆 

３.釈迦三尊 

４.釈迦如来 

（３４順不同） 

５.隋 

６.小野妹子 

７.遣隋使 

８.煬帝（ようだい） 

９.飛鳥 

10.弥勒菩薩像 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界最古の木造建築物。 
（火災にあって再建された） 

法隆寺の中にある像
の一つ。 
釈迦如来像 

左：インドのアジャンタ
石窟の壁画。 
右：法隆寺金堂の壁画。 

 

左：韓国の弥勒菩薩像。 
右：広隆寺の弥勒菩薩像。 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）古墳時代の後半。   
 

■618 年～907 年まで続いた、中華の王朝は… 

高句麗への攻撃失敗で隋が滅び、 

７世紀の 618 年に〔1★ト  〕が中国を統一し、 
 

戸籍と土地を管理する制度である、 

〔2★リ  〕という、 

中央集権制度をつくりました。 

 

■新たなこの中華の王朝に、再び団体を送る… 

日本はこの中華王朝に、630 年、 

新たな一団となる、〔3★ケ  〕を派遣しました。 
 

聖徳太子の死後、蘇我氏の独壇場となりました。 

それに不満を持った〔4★ナ  〕と 

〔5★ナ  （のちの藤原鎌足）〕が、 

645 年に、改革を始めました。 
 

彼らが行った土地の改革を〔6★コ  〕といいます。 

彼らが行った改革をまとめて〔7★タ  〕といいます。 

 

 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

７． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.唐 

２.律令 

３.遣唐使 

４.中大兄皇子 

５.中臣鎌足 

６.公地公民 

７.大化の改新 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

439 年、北は魏、南が宋（南北朝時代）。 
589 年、隋。618 年、唐。 
663 年、唐と新羅がタッグを。 
 
 
 
 
 
 
 

７世紀の中頃、唐が高句麗を攻撃し
た。そのため、百済と新羅も臨戦態
勢に。そんな中、日本も戦争に備え
たかったが、蘇我氏が独裁政治を行
っており、戦争どころではなかった。 
 
そこで中大兄皇子は、中臣鎌足と 
ともに、645 年に、蘇我蝦夷・入鹿
の親子を倒した。 
 
それまでは、豪族が支配していた 
土地と人々を「公地・公民」として、
国家が直接支配する方針を出した。 
これが、中央集権体制である。 
 
 
 

←これを、日本初の年号に由来して、 
大化の改新と言う。「蘇我蒸し殺す 645」。 
 
 
 

唐は、律令などの
法律を作るとと
もに、戸籍に登録
した人にだけ 
土地を分け与え
るなど、支配の 
仕組みを作った。 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）古墳時代の後半でもある。     
 

■「はくすきのえ」の戦い… 

朝鮮半島では、弱い新羅は、中華の唐と組みました。 

その効果で、660 年に百済、668 年に高句麗を滅ぼしました。 
 

日本は、仲の良い〔1★ク  〕を助けに行ったのですが、 

今お話ししたように、この国は、660 年に、 

新羅に滅ぼされてしまい、 
 

そして日本も、百済滅亡の 3 年後の 663 年に、力尽きました。 

この遠征を、〔2★ハ  〕の戦いといいます。 
 

なんとこの〔3★シ  〕(国名)は、仲間の唐をも朝鮮半島から追い出し、 

676 年に、朝鮮半島を統一しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.百済 

２.白村江 

（はくすきのえ） 

３.新羅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大野城と水城：唐と新羅に対抗する
防衛拠点の大宰府を守る。（福岡県）。 
 
 
 
 

大野城と水城跡 
（福岡県）。 
 
７世紀の中頃、 
唐は高句麗を攻撃し
た。しかし、高句麗が
強くて、苦戦。 
そこで唐は、新羅とタ
ッグを組むことにし
た。このコンビは、つ
いでに百済も倒した。 
 
日本は自分にも被害
が来ることを恐れ、 
百済を助けに行くが、
最強コンビに敗れた。 
663 のこれを… 
「はくすきのえ」の 
戦いと言う。 
 
ちなみに新羅は、唐を
裏切り倒し、朝鮮半島
を統一した。676 年。 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）古墳時代の後半でもある。     
 

■大化の改新の英雄が、天皇に… 

中大兄皇子は、朝鮮での敗北の 5 年後、 

新羅が日本に攻めてくる可能性に備え、レベルを上げ、 

日本を守るために、〔1★テ  〕天皇となりました。 

 

■英雄の「弟」と「子ども」が争う… 

その後、中大兄皇子（没後）の、 

自分の弟である〔2★オ  〕皇子と、 

自分の子どもの〔3★オ  〕皇子が、 

天皇家初の、皇族争いを始めてしまいました。 
 

勝ったのは大人である〔4★  〕皇子で、 

彼は〔5★  〕天皇となりました。 
 

朝鮮での敗北から 9 年後の〔6   〕年の、 

この皇族争いを、〔7★ジ  〕の乱といいます。 

 

■乱に勝った弟のお嫁さんが天皇を継ぐ… 

弟の天武天皇（もと大海人皇子）が亡くなったあと、 

皇后（天武天皇の奥さん）が、〔8★ジ  〕天皇となり、 

〔9★フ  〕京を作りました。そして日本となりました。 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

７． 

８． 

９． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.天智 

２.大海人 

３.大友 

４.大海人 

５.天武 

６.６７２ 

７.壬申 

８.持統 

９.藤原 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大海人皇子は、大津宮で天武天皇に
なった。そして没後は奥さん（皇后）
が天皇となった。持統天皇。持統天
皇は、藤原京を造った。 
 
天智天皇没後、皇后が天皇になるま
での過程。 
 
672 年、天智天皇（もと中大兄皇子）
が亡くなったと知った、弟の大海人
皇子と、天智天皇の子の大友皇子が
「次の天皇は僕だ！」と争った。こ
れを壬申の乱と言う。この乱の勝者
は、弟（大人だから）。弟は翌 673
年に、天武天皇となった。その次に
天皇になったのが皇后（ボスの妻）
で、戸籍の庚寅年籍を完成させた。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

藤原京、平城京、長岡京、平安京と、
広い平野と水陸の交通の良さを 
求めて、北上して行った。 

 
 

富本銭： 
天武天皇が、 
作った日本初の 
銅銭。 
 

和同開珎： 
唐の都長安や、 
渤海の遺跡から 
見つかった。 
 
 
 

唐の銅銭： 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）後半と、奈良時代(７１０～)。     
 

■国のため、民のために、力を尽くしたい… 

701 年、唐の律令を手本に 

藤原不比等らが、〔1★  〕という制度を作り、 

律令国家を目指しました。 
 

律令の「律」とは〔2★ケ  〕のきまり、 

律令の「令」とは〔3★セ  〕のきまり、を表しました。 
 

中央には 

神々の祭りをつかさどる〔4★ジ  〕が、 

政治全般をつかさどる〔5★ダ  〕の二官があり、 
 

政治の運営として、さらに八省が作られました。 
 

地方は、 

〔6★コ  〕・〔7★グ  〕・里に分けられ、それぞれを、 

〔8★コ  〕・〔9★グ  〕・里長りちょう（さとおさ）が、 

仕事を担当しました。 
 

２官とは、〔10  〕と太政官のことです。 
 

そして、外交の要地である九州北部には、 

〔11★ダ  〕が置かれました。 

東北の宮城県にも、〔12   〕城が設けられました。 
 

日本は国に分けられ、国ごとに〔13    〕と言う役所が置かれました。 

そして、都（朝廷）から派遣された〔14   〕が、その地方にいた 

豪族を〔15   〕に任命し、彼らを指揮して政治を行いました。 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

７． 

８． 

９． 

１０． 

１１． 

１２． 

１３． 

１４． 

１５． 

 

 

 

答え       

１.大宝律令 

２.刑罰 

３.政治 

４.神祇官 

５.太政官 

（だいじょうかん） 

６.国 

７.郡 

８.国司 

９.郡司 

10.神祇官 

11.大宰府 

12.多賀 

13.国府 

14.国司 

15.郡司 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良時代の、律令による役所。 
天皇の右腕は「太政官」である。 
 
 

国府とは、県庁。 
国司・郡司・里長は、
公務員と捉えると 
良いかも。役職。 
 
 

「701 なれい！天下の大宝に。」 
 
唐の法律にならい、天皇と貴族
たちが、全国を支配する 
「律令国家」を作った。 
 
貴族とは、天皇から高い地位を
もらった、豪族のこと。 
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プリントフリー 中学歴史 基礎演習プリント  A の４ ７枚（B５） 

飛鳥時代（５９３年～７１０年）後半と、奈良時代(７１０～)。      
 

■食料を確保し、生き残るためには、痛みも伴う… 

大宝律令による国家となり、 

民衆は戸籍に登録されました。そして、 
 

〔1★ハ 〕法という法律によって、 

〔2★  〕才以上の男女に、 

〔3★ク  〕が与えられました。 
 

民衆には、税を負担しました。また、成年男子には、 

稲の 3％を納める〔4  〕、絹や特産物を納める〔5  〕、 

布を納める〔6  〕、を課しました。 
 

さらに男子は、戦いの訓練を受ける〔7★へ  〕となりました。 

この兵士の中には、太宰府に所属し、 

唐と新羅の連合軍対策として、 
 

対馬や北九州の〔8★サ  〕に 

任命される男子もいました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

解答欄                

１． 

２． 

３． 

４． 

５． 

６． 

７． 

８． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答え       

１.班田収授 

２.６ 

３.口分田 

４.租 

５.調 

６.庸 

７.兵役 

８.防人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貴族の食事 庶民の食事 

貴族のお屋敷 庶民のおウチ 

戸籍に登録 

調の納入を
示す木簡。 
調を都に 
運ぶときに、 
荷札として
付けられた
もの。 

租：郡の倉庫に納められた。 
庸調：中央貴族の給与となった。 
 
庸…労役 10 日の代わりに布・米・塩を納
めること。布が代わりの場合は、庸布（よ
うふ）、お米が代わりの場合は庸米（よう
まい）と言った。 
調…地方の特産物のこと。お金でも可。 
 
 
 
 
 
 
 


